SCHMERZPRAXIS

Dr. med. Michael Kuschelewski Freiberger Ring 12 68309 Mannheim

Dr. med.

Michael Kuschelewski
Dipl.Osteopath, Dipl. Sportlehrer, Lymphologe,

FA Physikalische und Rehabilitative Medizin
Chirotherapie , Akupunktur ( TCM)

Spezielle Schmerztherapie, Osteopathie(DGOM)
Ganzheitliche Schmerzbehandlung,Lymphologie
Psychosomatische Grundversorgung

Freiberger Ring 12 68309 Mannheim

Telefon (0621) 7152580
Telefax (0621) 7152581

Angebot:
Sportmedizinische Behandlung, Beratung / Untersuchung

—

Behandlung von sportspezifischen Verletzungen

2. Test muskularer Dysbalance - Tonische Muskulatur / Phasische Muskulatur
3. Propriozeptionstest / Korperbalance-Test

4. Koordinations test

5. Sport-Diat / Ernahrungsberatung

6. Energievermehrung - Atem / Massage-Techniken

7. Muskulare Stabilisation der Hauptenergieachse WS

8. Der Tag beginnt - Guten Morgen Gymnastik

9. Rad-/Lauf-/ Schwimm-/ Technik / Beratung / Analyse
10. Schulterprobleme bei Triathleten / Schwimmern

11. Dehnen-/Starken-Verhaltnis / Altersabhangige Regel

12. Das Starken der Gedanken - positives / negatives Denken

13. Was tue ich bei Krankheit - Trainingspause / Walking / MBT Schuhe / Spinning
| Aqua-Jogging / Atemmuskulatur-Training

14. Osteopathie im sportmedizinischen und ganzheitlichen Prinzip



